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Sbornik naméth pro doplikové vyukové aktivity
zakt se SVP na I. stupni

Wpracovala: Mgr. Eva Machackova

Evropsky socialni fond
Praha a EU — Investujeme do vasi budoucnosti



OPP

A

PRA|HA *****

PRA|GUE * *
OPERACNI PROGRAM PRAHA PRA|GA *****
ADAPTABILITA PRA|G EVROPSKA UNIE

Obsah

Lo VOt 1
2. Pracovni listy MATEMATIKA Pro 1. TOCNIK .....coveiviiiiiiiiiiicc e 2
2.1, PracoViI LISE ..ot 2
2.2, PracoViI JISE 2. .ceoiiiiiiiiieiee s 2
2.3, PracoViI TISE 3 ...t s 5
2.4, PracoviI LIST 4 ....ooiiiiiiiii s 7
2.5, Pracovii LISt S..iiiiiiiiiii 9
3. Pracovni listy MATEMATIKA Pro 2. TOCNIK ....veiviiieeieeieesiecie et 11
3.1 Pracovni LISt L..iciiiiiiiicii 11
320 PracoVI LISt 2. .iiuiciiiiiicie st 13
330 PracoVn LISt 3...c i 15
34, PracoVi LISE 4. ..o 17
3.5, Pracovhl LIST S..iiiiiiii i 19
4. Pracovni listy CESKY JAZYK Pro 3. TOSNIK ...cvevreveececiciceieeesieseessssissesssssessessss s sessssssssss s 21
4.1, Pracovni LISt L..ciiiiiiiiiiiiiii s 21
4.2, Pracovni LISt 2.....ociiiiiiiiiiii s 22
4.3, PraCoVniliSE 2. 22
4.3. PraCOVI LISE 3...iiiiiiiiiiie ittt et e ettt e ettt e e et e e e ebae e e e ebteeeeeabeeeeebbeeeeaabeeeessbaeeeetbeeeeaateeeesrbeeas 23
A4, PracoVi LISE 4. ....ooiiiiiii it 24

Evropsky socialni fond
Praha a EU — Investujeme do vasi budoucnosti



0 P P PRA|HA *****
PRA|GUE *

A OPERACNI PROGRAM PRAHA PRA|GA *****

ADAPTABILITA PRA|G EVROPSKA UNIE

2. Uvod

*

Dyskluby probihaly 1x tydné a byly déti rozdéleny do skupin po ro¢nicich a pfedmétech. Zaméteni
uciva, které bylo v dysklubu procvi¢ovano vzdy pfislusna vyuéujici konzultovala s vyucujici zaka, pokud jim
nebyla ona sama.

Ptevazné vétsina hodin probihala v uCebné s interaktivni tabuli. Déti vzdy obdrzely pracovni list a
mohly pracovat bud’ samostatné, nebo spolecné na tabuli. Jako pfiklad takovych pracovnich listli jsme vybrali

pracovni listy z matematiky pro 1. a 2. ro¢nik a z ¢eského jazyka pro 3. a 4. ro¢nik.
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PRA|HA
PRA|GUE
PRA|GA
PRA|G

3. Pracovni listy MATEMATIKA pro 1. roénik

3.1. Pracovni list 1

Téma: Pocet 1 — 5 pomoci vizualizace; psani ¢islic 1-5

vy A ¥
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3.2. Pracovni list 2
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3.3. Pracovni list 3

Téma: Pomoci vybarveni uréit pocet prvkt 1-5; dokresleni poctu prvki danych ¢islici

Vybarvi obrdzky a napis jejich poéet
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3.4. Pracovni list 4

Téma: Ciselna
fada 1-10; s¢itani
1-5
manipulativnim

zplisobem
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3.5. Pracovni list 5

Téma: Pocet 1-6; scitani 1-5 manipulativnim zptsobem

CRATATATATAIA
B SABAGBN

4 PP
2 DB

6 UYL LY
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4. Pracovni listy MATEMATIKA pro 2. rocnik

4.1. Pracovni list 1

Téma: Pocet 1 — 20, feSeni nerovnic; neznamé ¢islo
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7 + = 10
0 + = 10
8 + = 10
+ 4 = 10
8 + = 10
+ 4 = 10
10 + = 10
+ 5 = 10
8 + = 10
6 + = 10
1 + = 10
+ 4 = 10
+ 5 = 10
8 + = 10
9 + = 10
10 + = 10
+ 4 = 10
1 + = 10
+ 4 = 10
1 + = 10
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4.2. Pracovni list 2

Téma: Jednoducha slovni tloha /séitani ¢isel do 20/; ¢iselné bludisté v oboru do 60

60+6=
60+0=
60+9=
60+1=
10+ 50 =
30+20=
40+ 10 =
30+30=
50+ 5=
60+5=
25+5=
11+10+9=
50 + 20 =
20+20+30=
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33 - 8=
39 - 0=
67 -
16 - 7=

15+15+ 10 =
10+6+4=
2+4+24=
18+1+9=
7+3+16=
2+6+8=
8+6+50=

5+60:=

PRA|HA
PRA|GUE
PRA|GA
PRA|G

3+60-=

8+ 60 =
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*

*
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4.3. Pracovni list 3

Téma: Znalost hodin; opakovani s¢itani/od¢itani do 20; bludisté
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12-7=

14 -1= |

18-5=

12+ 4=

16 + 4 =

17 +3 =
10+ 4 =

16+2=‘:
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13+3 =

11+7=

12+ 6 =

13+ 7=

8+5H=

PRA|HA
PRA|GUE
PRA|GA
PRA|G

19+ 1=

13+6 =

14 + 4 =

9+6=
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4.4.  Pracovni list 4
Téma: Ciselna fada 1-50; rozklad Cisla 10; matematické Gtverce
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4.5. Pracovni list 5

Téma: Nasobilka ¢isla 2; pficitani ¢isla 3 a 4 k danym cislim

20

57

21

41

25
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83

17

70

48
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5. Pracovni listy CESKY JAZYK pro 3. roénik

5.1.  Pracovni list 1
Téma: Tvoteni slov s danymi parovymi souhlaskami; vybér spravnych slov a doplnéni do vét

parové souhlasky na konel sjo),

aRozhodni, do které véty patfi tato slova: dup — dub, pod — pot, lez — les, let —
led, prach — prah, plod — plot

Spravna slova dopis do vét. ’
V parku stoji mohutny . SlySeli jsme jeZzkovo dupy .

Ztrace.m} micCek jsem nasel  posteli. Na Cele se mu objevil )

Za nasi zahradou zadina . Nahoru opatrnél lttlttrr”

i’% Na rybniku se vytvofil . Pfejeme vam pfijemny

i_enich pfenesl nevéstu pies . Neutfela jsi na skfini.

Natreli jsme na zeleno. jabloné je jablko. ~

)

a Doplriuj rizné pdrové souhldsky a tvor tak pokaidé jiné slovo:

p—b,h—ch,v-f,d-t, d-t,z-s,i-3§

@
me - [
ho ) g
lo-

% S

hra -
bé - m\\x
| Wp |
Praha a EU - Investujeme do va$i budoucnosti Q%
Vypracovala: Mgr. Eva Machatkova | e

(2

A J
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5.2. Pracovni list 2

*

Téma: Slovni druhy: podstatna jména, ptidavna jména, Cislovky, slovesa, spojky, pfedlozky; vétny rozbor

podstatna jména pridavna jména Cislovky slovesa

(!

V uvedenych vétdch vyznac zdkladni skladebni dvojice.

Kdyz naSe L__nda |__Ze zmrzl__nu, pfijemné se usmiva.

Slepice seddvaji rady na b__dle.

M__Se se moc lib__ly nové|__Ze, protoZe staré sejirozb__ly.

Mald L__dka casto um__vala svou panenku.

Precti si pozorné uvedené véty a podtrhni souvéti.

22
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*

25.3.  Pracovni list 3

Téma: Pravopisné cviceni — mekké/tvrdé souhlasky, vyjmenovana slova po B; kfizovka/vyjmenovana slova po L

Teta L_ béna nemd pl__ novy spordk.

Prouky vrb__cky pomalu pl__ nuly po vode.

L__dem, kteripol__kaji ohen se riké pol  kaci.
Praotec Cech pravil o zemi medem a mlékem opl__ vajici.
Nékteré druh__ houb_ éek rostou i v |__stopadu.

Kmotra |__ska se pohybovala zcela nesl_ sne.

Vénoce se bl__Zi, jsou bl__zke, bl__zoucke.

"Pepicku, ktery sport mds nejradeji?"

"No, prece S
(Tajenka vam napovi.)
P N U
L S T
L E
P L KA
P V T
B S
E|L E
L T
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5.4. Pracovni list 4

*
*

* X x

* *
* 5 %

»* *

EVROPSKA UNIE

Téma: Kf'iiovka/vyjmenované Slova; pravopisné cviteni _ vvimeannvana clava: tunfeni clav 7 danich n¥ednan nf‘ipon

1. konadra, modfinka - 5
2. souznacéné slovo ke slovu najezeny 3. ‘
3. desaté vyjmenované slovo po S )
4. dité, které nema rodice 5 ‘
5.vecerkazdy. .. .. 5
6. dcefin bratr
7. hlodavec z vyjmenovanych slov po S "
8. druh malé sovy o
-~ Tajenka: Velky nenasyta se jmenoval
v Dopln ptidavna jména a napi$ k nim vhodna podstatna jména.
s ckav s kor¢in
slep__ §i hm__ zi
p__tlovy s _rovy (dort)
p_ lové 1 zafsky

Dopln a nadepis ¢islice slovnich druhi. % LY
s _novska pomoc, tvrdy s r,s va holub_ ¢ka,s rova mrkev,b  strd las_ ¢ka,
3

sla__ky s_ rup, zatoulané¢ ps_ sko, zrni se s _pe,p_Iny p_ saf, sla_ka pral nka,

pfes pala b_ linky, rozb ta Zzaro ka, nepl tvej pl nem

—\_

~—
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6. Pracovni listy CESKY JAZYK pro 4. roénik

6.1. Pracovni list 1

(H‘n
{;‘i Doplf a pedtrhni podmét a prisudek ve vétach.

H.

Vlak v | do tunelu.
Babicéin pes rychle prib__hl.

O prazdninach Julinka ob__la nektera v__hlasna m__sta nasi zeme.
) -

Ma obloze se ob__ vila cerna mracna. W o

Po ob__dé si mam__nka ob__dnala Zloutkove v__necky.
@ Dopln &/je a slova zarad’ do spravnych skupin.

5

v__zd. m__sic, sv__rte, pov__sim, ob__zd v__sak, vy__trej,

kv__tak, prav__k, (matcino) ob__ti,v__Z ob__m, V__ra,

Z  ha,
— podstatna Jjmena slovesa

Prohledni si obrazky a napis vety.

Evrupsny yodidll 1onu
Praha a EU — Investujeme do vasi budoucnosti
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Pracovni list 2

EVROPSKA UNIE

Housenka Lunicka je wybornd Skolagka.
Bezpeéné zvlddd podstatnd jména rodu Zenského. Vi, ke kterému vzoru slove
zaradit. Aby méla porddek dokonaly, posklddala viechna podstatnd jména

rodu Zenskeho jako jednu cesticku. Zkusis to také?

jedle mdslo vitr houslista hrudnik vétrolam
sova cbdobi srub Zihadlo broskewv synovec
struhadlo mrkev kluk red chodba ckoli
casopis skrif Zdba smyk koté vétev
knizectvi pelynék Ivice mrdz véz zub
mobil mys| dmychadlo lari svatek pocasi
koZile prase obuv klobouk sklicko cop

aZ] Vidi%, podafilo se i tobé nalézt cesticku s podstatnymi jmény rodu Zenského.
Cekd té& ndrocnéjsi dkol. Ze zbylych slov v tabulce vybarvi odlisnou barvou vEechna
podstatnd jména rodu muzského.

SOUTEZ e

?—‘ Prohlédni si obrdzky a napis s nimi pékné véty.

w TP e

—

s mrkv
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6.3.

OPERACNI PROGRAM PRAHA
ADAPTABILITA

Pracovni list 3

1. Dopln

PRA[HA
PRA|GUE

PRA|GA
PRA|G

*
*

* *
* 5k

* X x

»* *

EVROPSKA UNIE

Néktefi ps-- maji dlouhé chlup--. Hlavolam-- ddme vylustit Romanov--. Ostré
povel -- vnimal vSemi sm--sl--.Pod jez-- se stdvaji uraz--. Jdu na schlzku se

Spanél--, Ital--a Rus--. Ziji u vas sokol--? Vidavam sokol-- i u nas.

2. Doplnte tvary podstatnych jmen

1.p.C.jed. | 3.pad ¢. jed. | 6.pad¢. jed. | 1.pad ¢. mn.

4.pad ¢. mn.

7.pad €. mn.

osel

kamen

cerv

3. Napiste slova ve spravnych tvarech.

Pozorovali jsme ( lev, pav a Sakal ¢. mn.)

Chlapci béhali v( jetel €. j.)

Vcera jsme se bavili s (pfitel ¢. mn.)
Ve stodole byly (viiz ¢. mn.)
Dédecek nabira zrni v (pytel ¢.j.)

a honili (motyl ¢. mn.)

o( penize ¢. mn.)
pfichycené (fetéz ¢. mn.)
pro( holub ¢. mn.)

4.Staci jedna chybicka a stavba spadne celicka. Ktera stavba vydrzi? (zakrouzkuj)

0 slo

) vil s ) dva
lesic] ji uditeli) 1y, o
vi kamna na uhli L;Jpe :

SR

| thilvy || selvy []vkotli

Evropsky socialni fond
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PRA|HA
PRA|GUE

PRA|GA
PRA|G

* * %
* *
* *
* *

* 5 Kk
EVROPSKA UNIE

VYUKA CESKEHO JAZYKA

pro zaky s SPU na II. stupni

Autor: PaeDr. Olga Dvoiakova

Praha, ¢erven 2015
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7. Uvod

V poslednich letech se stale Castéji setkavame s otazkou, jak pfistupovat k détem, které maji specifické poruchy
udeni — dysortografii, dysgrafii, dyskalkulii, dysmuzii, dyspinxii nebo dyspraxii.

Nemusime zde nikterak zdlouhavé rozebirat, Ze tyto déti maji ve tfid¢ (byt jenom primérnych zakl) nesnadnou
pozici, protoZe jsou zpravidla pomalé, t¢Zkopadné, snadnéji unavitelné, nejsou schopné se plné koncentrovat a vétsSinou
si 1 malo veéfi.

Prvnim nelehkym tkolem pro vyucujiciho se stdva obhajoba mirngjsi klasifikace téchto déti. Témer denné
musi odpovidat na otazky typu: ,,Pro¢ mam za tfi chyby trojku a on/a jesté dvojku? Pro¢ ma vice Casu pfi pisemné praci?
Pro¢ pise v diktatu jen kazdou druhou vétu? Pro¢ se muze naucit jenom polovinu basné, a ja musim celou?*
Samoziejmé, zdaleka jsme nevycCerpali bohatou, ba dokonce stale se rozsifujici Skalu podobnych otazek, na které se
obcas skuteéné nesnadno odpovida.

Rodice déti se specifickymi poruchami uceni se déli do nékolika skupin. Nekteti vyzaduji, aby se s jejich
ratolestmi zachdzelo jako s ostatnimi, to znamena, Ze se brani jakymkoliv vyhodam a dlevam. S détmi doma pracuji,
vénuji se jim, snazi se jim pomoci. BohuZel nutno poznamenat, Ze je jich malo. Do druhé skupiny fadime rodice, ktefi
rovnéZ souhlasi se zafazenim k détem bez tlev, ale doma uZz nikterak problém nefesi, détem nepomahaji, zastavaji nazor,
ze si musi umét poradit samy. Tteti skupinou jsou rodice, kteti by nejradé€ji veskeré povinnosti s tim spojené prenechali
Skole a pockali by, jak to vSechno dopadne. Dalsi skupinu tvofi rodice, jejichz déti sice nespadaji do skupiny zakti s SPU,
ale problémy s uc¢enim maji. Rodice vyzaduji vySetfeni a nasledné zafazeni do zminéné skupiny. Ve skutecnosti se jedna
o stoprocentni absenci kontroly $kolnich povinnosti ze strany rodi¢i, nezajem, neochotu komunikovat se skolou.

Dalsim neméné obtiznym problémem je najit si ve vyucovaci hodin€ alesponi chvilku, kdy se miizeme détem s
poruchami vénovat. Snaha zachovat individualni pfistup je sice chvalyhodna, ale kazdy ucitel velice dobfe vi, Ze pii
vy$$im poctu zaku nerealizovatelna. Pokud chce vyucujici stihnout probrat veskerou latku urc¢enou Skolnim vzdélavacim
programem, dostate¢né ji procvicit a upevnit, mnoho casu a prostoru na tyto déti nezbyva.

Jak ke svym specifickym porucham pristupuji déti samotné? Postoj je z velké ¢asti ovlivnén rodicovskym
pohledem, ale pochopitelné nejvétsi roli zde sehrava jejich vlastni nazor. Zalezi ptedevs$im na odhodlanosti za¢it na sobé
denné systematicky pracovat. Malokdo z nich si uvédomuje, jak nezbytna je pro né¢ kazdodenni ptiprava do Skoly
rozloZzena imérné naro¢nosti ukold na druhy den. Samoziejmé neni rozumné zaéit se ucit hned po pifichodu ze Skoly.
Dité je unavené, potfebuje nacerpat nové sily. Chceme-li, aby se do pfipravy na druhy den pustilo s chuti, dejme mu

pottebny ¢as na odpocCinek.

30
Evropsky socialni fond
Praha a EU — Investujeme do vasi budoucnosti



PRA[HA * K %
OPP PRA|GUE e 5
L OPERACNI PROGRAM PRAHA PRA|GA Fwh
A | ApaPTABILITA PRA|G TR T AT

8.  Vyuka Ceského jazyka u déti s SPU v 6. rocniku

*

Oc¢ekavané vystupy v 6. - 9. ro¢niku:

8.1. Zik se orientuje ve slovnich druzich

Sesty ro¢nik upeviiuje a zaroveii prohlubuje u¢ivo prvniho stupné, zejména pak latku patého roéniku. Piestoze
je na prvnim stupni vénovana jednotlivym slovnim druhim velikd pozornost, zpravidla i détem bez specifickych poruch
uceni jejich vyhledavani a pojmenovavani zpocatku zpusobuje zna¢né potize. U déti s poruchami uéeni je nesmirné
dualezité naucit je, jak se maji spravné zeptat, vysvétlit jim, jakou funkci kazdy slovni druh ve vété sehrava, ktery ve vété
zpravidla nechybi a naopak ktery ve vété nemusi byt vlibec.

Uved’'me si n¢kolik prikladi vét obsahujicich nejcastéji se vyskytujici slovni druhy.

Na nich Ize zaktim vysvétlit a zdroven dokazat, ze jednoduché véty obsahuji zpravidla nejfrekventovanéjsi slovni druhy —

podstatna a pfidavna jména, slovesa, piislovce a piedlozky.

Na horské louce se paslo stado krav.
V¢era jsem ve $kole zapomnéla klice od bytu.

Bratr dostal k narozeninam nové kolo.

Pti prohlubovani znalosti tykajicich se slovnich druhti se nam osvéd¢ilo procvicovat nejprve jednoduché
véty, tedy vety obsahujici zejména nazvy osob, zvifat a véci, to znamena podstatna jména, dale slova vyjadiujici néjakou
vlastnost a zaroven zpfesiiujici vyznam podstatného jména, tedy pfidavna jména, samoziejmé neustale zdiraziujeme, Ze
kazda véta miva zpravidla slovo vyjadfujici n&jakou ¢innost nebo déj, tedy sloveso. Zpocéatku nevyzadujeme oznacit
vSechna slova ve vété. Piedlozky, spojky a piislovce patii do druhé faze uréovani, protoze zapamatovat si jejich roli ve
vété uz neni tak jednoduché. Déti vétSinou hadaji, misto aby si uvédomily, co se o téchto tfech slovnich druzich nauéily.
Velice ¢asto zaménuji predlozky se spojkami a pfislovce s pfidavnymi jmény. Nejprve si zopakujme, co o téchto druzich
vime.

Pracovni list ¢. 1
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Predlozka se dava pred jméno
(podstatné, pridavné, zajmeno,
cislovku), ridi jeho tvar, to znamena, ze
urcuje jeho pad:

Napriklad:

do lesa, k mamince, o tatinkovi, s bratrem, v
hustém lese, bez mé maminky, s jeho
tatinkem, bez druhého bratra

Spojka funguje jako , spojovaci material”,
spojuje jednak slova, jednak véty, nekdy |ze
spojku nahradit carkou, v zadnem pripade
vsak nemeni tvar nasledujiciho slova.

Napriklad:

Maminka a babicka i teta odjely na spoleCnou
dovolenou.

Déti si hraly na pisku a klouzaly se na klouzacce.

Evropsky socialni fond
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PRA|GUE
PRA|GA
PRA|G

* X x
*
*

»* *

* *
* 5 %

EVROPSKA UNIE
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Prislovce zpravidla vznika z pridavneho
jmena, ptame se na nej otazkou jak?, kde?,
kdy? atd.

Napriklad:

Vesele se na mé usmival. Vcera prisel domU brzy.

* X x
*
*

»* *

* *
* 5 %

EVROPSKA UNIE

I kdyz se zaci pti hodin¢ zmyli vicekrat, nebraiime se tomu znovu jim pfipomenout, co v hodin¢ slySeli uz

nékolikrat. Prace je to sice zdlouhava, ale détem Casté opakovani prospiva, je pak vétsi nadéje, ze si to budou alespoinl

nékteré z nich pfisti hodinu pamatovat. Uved’'me nékolik ptikladt /viz vyse/ a pak vyzadujme, aby Zaci sami vymysleli

dalsi priklady.

Evropsky socialni fond
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8.2.  Zik uréuje jmenné a slovesné mluvnické kategorie

Jmenné a slovesné mluvnické kategorie by zaci méli bezpe¢né urcovat na konci patého ro¢niku s tim, Ze na

druhém stupni se slovesné mluvnické kategorie rozsifuji o dalsi étyfi (slovesny rod, vid, slovesnou tfidu a vzor). U zakt s

poruchami uceni je potieba na zacatku Sestého ro¢niku nejprve zopakovat padové otazky. Méli by je umét fici vSechny a

poporadé.

V druhé c¢asti opakovani vyzadujme, aby byli schopni pfifadit k riznym tvarim podstatnych jmen,

pridavnych jmen, zdjmen a ¢islovek spravnou padovou otazku. Urceni rodu lze hodnotit jako nejjednodussi. Vétsinou ani

vzory podstatnych jmen neplsobi témto détem tézkosti. Je dobré jim opakované zdiraziovat, Ze pokud urcuji mluvnické

kategorie u podstatného jména rozvitého o pfidavné jméno, zdjmeno nebo c¢islovku, vétsina jmennych mluvnickych

kategorii se v tomto pfipadé¢ shoduje, 1isi se pouze ve vzoru. Pro ilustraci jim uved’'me nékolik ptikladi:

e na zasnézenych stranich

e pod tvymi sesity

e 1 Sestého radku

K procvicovani ¢i upeviovani uéiva tykajiciho se mluvnickych kategorii je vhodné pouzivat cviceni

nasledujiciho typu:

Pracovni list ¢. 2

U slovnich spojeni uréi jmenné a mluvnické kategorie podle nazna¢eného vzoru:

u otevieného okna
pad neurcujeme 2. 2.
Cislo neurcujeme j. j.
rod neurcéujeme Str. Str.
vZor neurcujeme mlady mesto

Evropsky socialni fond
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k upecenym kolaéam
pad neurcéujeme
cislo neuréujeme
rod neuréujeme
vZor neurcujeme
se starymi knihami
pad neurcéujeme
Cislo neuréujeme
rod neuréujeme
vZor neurcujeme
u otevieného okna
pad neurcujeme
cislo neuréujeme
rod neurcujeme
vZor neurcujeme
u otevieného okna
pad neuréujeme
cislo neuréujeme
rod neurcéujeme
vZor neurcujeme
5 medvédimi mladaty
pad neurcujeme
cislo neuréujeme
rod neurcujeme
VZor neuréujeme

nejen u zakl se specifickymi poruchami uceni. Z prvniho stupné by si méli pfinést informaci, ze u rozkazovaciho
zpisobu neurcujeme ¢as. Zaroven ziskavaji povédomi o zptisobu podminovacim, u kterého 1ze uréit pouze Cas pfitomny

a minuly. To, Ze podminovaci zplsob pfitomny obsahuje tvary slovesa v ¢ase minulém, je hidfe pochopitelné a

zapamatovatelné i pro fadu déti bez poruch uceni.

Osvedcilo se pouziti jednoduché mnemotechnické pomucky:

Evropsky socialni fond
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podmiriovaci zpiisob v Case pritomném :

bych
bys
° by

PRA[HA
PRA|GUE

PRA|GA
PRA|G

bychom

byste
by

podmiiiovaci zpisob v case minulém :

byl/a bych
byl/a bys
byl/a by

Evropsky socialni fond
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byli bychom
byli byste
byli by

* X x

»* *

*
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EVROPSKA UNIE
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porovname-li oba zplsoby tvofeni, je zfejme, Ze v

*

podminovacim zptisobu ¢asu minulého se tvar slovesa v ¢ase minulém objevuje
dvakrat.
a to jako

pomocné sloveso byt v ¢ase minulém — byl/a, byli

podminovacim zpusobu casu pritomného se tvar slovesa v ¢ase minulém
objevuje jednou.

a to jako
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8.3.  Zik rozliSuje vétu a souvéti

Zajisté je chvalyhodné, aby Zaci ziskali povédomi o rozdilu mezi vétou a souvétim jiz na prvnim stupni, ale
podle osnov je lze klasifikovat az v sedmém ro¢niku po vykladu vedlejsich vét. Presto se domnivame, ze pokud zakiim
jiz od prvniho stupné vstépujeme, ze souveéti poznavame podle poctu sloves, nikoliv podle ¢arek ¢i spojovacich vyrazi,
lze predpokladat, Ze na druhém stupni se v souvéti budou 1€pe orientovat. V Sestém rocniku dbejme hlavné na to, aby déti
s poruchami u€eni byly schopny rozlisit, co je véta a co souvéti. To, aby rozpoznaly, kdy je spojovacim vyrazem spojka a
kdy vztazné zajmeno ¢i piislovee, v Sestém rocniku vyzadovat nemusime. Pro procviCovani lze pouzit nasledujici

pracovni list:

Pracovni list ¢. 3

RozliSeni véty a souvéti:

A
K upeceni babovky potrebujeme vajicka, mouku, tuk, cukr a
prasek do peciva.

Na vylet do hor si nezapomen pfibalit teplou zimni bundu,
silné ponozky, Satek na krk a Cepici.

Nasbirali jsme plny kosik pravych hfibu, kozakq, lisek a bedel.

Mam rada vanilkovou, jahodovou, malinovou, ale i ofiskovou
zmrzlinu.

Déti se shromazdily pred kasnou, pred muzeem, na namesti
a u skoly
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B

Vydalijsme se na vylet, kdyz prestalo prset.
Protoze jsi mi to slibil, véril jsem, Ze mi pomuzes.

Ackoliv jsme vybijenou trénovali pul roku, nakonecjsme
ziskali pouze druhé misto.

Kamarad meé pozadal, abych mu pomohl zachranit dvé mala
lvicata, na kterd nemajiv zoologické zahradé penize.

K Vanocim jsem dostal horské kolo, které jsem si tolik pral.

UKOLY :
a) vyhledej slovesa u vét pod pismenem A/

Evropsky socialni fond
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8.4.  Zik graficky zndzorni stavbu véty

PRA|HA
PRA|GUE

PRA|GA
PRA|G

* * %
* *
* *

* *
* 5 Kk

EVROPSKA UNIE

Grafické znazornéni véty je pro zaky dulezité zejména pro to, aby si znovu pfipomnéli, jaké slovni druhy

se ve vété objevuji nejcastéji a nasledné které slovni druhy je rozvijeji a obohacuji. K tomuto Gcelu Ize pouzit nasledujici

pracovni listy:

Pracovni list €. 4

Uloha vétnych clend :

/2N

y

Obohat’ nésledujici vétu:

OBOHAT NASLEDUJICI VETY :

Maminka upekla.
Tatinek opravil.
Chaloupka stala.
Dédecek vypravel.
Déti sankovaly.

POUZIJ NAPOVEDU:

Evropsky socialni fond
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Jaka maminka?
Co upekla?

Kde upekla?
ProC upekla?
Komu pekla?
Kdy upekla?

Stejnym zplsobem obohat’ i zbyvajici 4 véty:

Pouzij napoveédu:

Jaky tatinek?
Jaka chaloupka?
Jaky dedecek?
Jake deti?

Kde opravil?
Kde stala ?

Kde vypravel?
Kde sankovaly?
Co opravil?

Co vypravel?

Z jakého dlvodu, proc opravil?
Komu vypravéel?

PRA[HA
PRA|GUE

PRA|GA
PRA|G

* X x

»* *

*

*

* *
* 5 %

EVROPSKA UNIE

Je nutné zakum zddraznit, aby si v§imli, Ze nelze pouZzit veskeré otdzky z napovédy pro vSechny véty.

Musime jim vysvétlit, Zze zalezi na tom, jaké jsme pouzili sloveso v ptisudku.

Evropsky socialni fond
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8.5.  Zik umi zakladni pravopisnd pravidla

V Sestém ro¢niku by i zaci se specifickymi poruchami uc¢eni méli zvladat zdkladni pravopisnd pravidla
prvniho stupné. OsvédCilo se ndm, ze na sebe radi berou roli ulitele, a tak 1ze s nimi v nékterych hodinach zkusit i
korekturu textu, pfestoze je povazovana za velmi obtiznou. Nejprve text alesponn ve dvou piedchézejicich hodinach
napiSme klasicky podle diktatu, poté si pripadné chyby dikladné vysvétleme a odiivodnéme spravny postup. Pak teprve

muzeme zkusit jiz zminénou opravu textu. Pro tyto ucely mizeme pouzit nasledujici pracovni list:

Pracovni list €. 5

Oprav chyby v textu

Dite tleskalo baculatymi rucickami.
Jitkovy se nelibili Tomasovi navrhy.

Tesim se na setkani s nejvyznamejSimy

spisovately.
Cesta z Boleslavy do Ostravi trvala prilis
dlouho.

Zvedavel se zhlukly kolem kameneho
pommniku.

Kazdou vétu napi$ spravné a odvodni:

Evropsky socialni fond
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PRA[HA
PRA|GUE

PRA|GA
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EVROPSKA UNIE
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9.  Vyuka Ceského jazyka u déti s SPU v 7. rocniku

Oc¢ekavané vystupy:

V sedmém ro¢niku zamérné nezminujeme mezi ocekavanymi vystupy pravopis, a to z toho divodu, Ze Sesty

ro¢nik ma za ukol dostate¢né posilit a upevnit pravopisné uéivo prvniho stupné. V 7. - 9. roéniku by opakovani pravopisu

mélo byt pravidelnou soucasti kazdé jazykové hodiny, protoze mluvnickych hodin je diky slohu a literatufe podstatné

vvvvvv

Ackoliv se s touto latkou setkavaji i v Sestém ro¢niku, sedmy rocnik je rozhodujici. Pokud se je nenauci, nezvladnou ani

uréovani vedlejSich vét. Podle osnov nutno probrat v§echny vétné ¢leny, to znamena i doplnék. Vzhledem k tomu, ze ale

vvvvvv

vyuku a procvi¢ovani jednotlivych vétnych ¢lenti 1ze pouzit nasledujici pracovni listy :

9.1.

121

Rozvijejici vétné Cleny

Predmét
Predmeét

Ptame se vsemi padovymi otazkami krome 1.
padu (= podmet) a 5.padu (=osloveni)
NejCasteji rozviji prisudek

Ve vété muze byt i vice predmétu

Pouzivame zkratku Pt

Zpravidla byva vyjadren podstatnym jménem,
zajmenem, infinitivem slovesa

PRIKLADY VET:

Bez tebe tam nemohu piijit. Ptame se: nemohu pfijit bez koho ¢eho?

K nim nejezdi! nejezdi ke komu ¢emu?
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Vidél jsem ji véera. vidél jsem koho co?
Povidali si 0 mné. povidali si 0 kom o ¢em?
S tebou jsem vzdy spokojeny. jsem spokojeny s kym ¢im?

DOPLN PREDMETY:

Veera jsem $1KOUPil......oooieoiiriiiiiiiiie e
K Vanoctim jsem dostal...........ccoeveiieieiiiiniiiiie e
Minuly tyden jsem doCetl knihu 0 .....ccvecvveveiiriiiieeceeeeeeee
Nemohu to obstarat Bez ........ccceceeveeivenenineiecrenenceeeceee
O prazdninach pojedu k ........cooooiiiiiiiii e

Vyhledej predméty v nasledujicich vétach a uréi jejich pad:

Koupil jsem si nové lyze a boty.

V¢era jsem s nim hovofil velmi dlouho.
Bez receptu jsem dort nemohla upéci.
Kamaradovi se svétoval nejcastéji.

Kocka nakrmila vSechna kot’ata.

1.2.2 Privlastek

Privlastek

Ptame se jaky, ktery, €i

Vzdy rozviji podstatné jméno ve vété, které muze stat v roli
téchto vétnych ¢lenu :
podmétu, pfedmétu, pfisudku, pfisloveéného uréeni, dopliku

Véta mizZe obsahovat vice pfiviastkd

Pouzivame zkratku Pk

Zpravidla byva vyjadien pfidavnym jménem, zajmenem,
¢islovkou, ale mazZe byt i podstatnym jménem nebo infinitivem
slovesa
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rozliSujeme tyto druhy privlastkd :

*

holy a rozvity

shodny a neshodny

postupné rozvijejici a nékolikanasobny
volny a tésny

Priklady vét s privlastkem holym a rozvitym:

HOLY ROZVITY

Tatinek opravoval rozbité kolo. Tatinek opravoval velmi rozbité kolo.
Koupil jsem si zajimavou knihu. Koupil jsem si moc zajimavou knihu.
Maminka uvatila vydatny obéd. Maminka uvatila dost vydatny obéd.

Najdi privlastek holy a rozvity. Podtrhni kazdy jinou barvou pastelky.

Vydali jsme se na narocny vylet do hor.
Vyborné spocital pomérné tézky
priklad.

Maji hezky zarizeny byt.

Milovala cernou cokoladu.

Ma tmavé cCerné vlasy.

Priklady vét s privlastkem shodnym a neshodnym:
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Ptivlastek nckolikandsobny a postupné rozvijejici, zrovna tak pfivlastek volny a té€sny vysvétleme, ale

nepozadujme jeho diikladnou znalost. Tyto privlastky jsou mén¢ casté, staci, kdyz se jim budeme podrobnéji vénovat v

osmém ro¢niku.

1.23

Prisloveéné urceni

Prislovecné urceni

Ptame se kde, kdy, jak, proc, za jakych podminek, do
jaké miry, co pripoustime, za jakym ucelem
Nejcastéji rozviji prisudek

Ve vété mUze byt vice prislovecnych urceni
Nejcastéji byva vyjadreno prislovcem nebo spojenim
predlozky se jménem

Priklady vét s riznymi ptisloveénymi uréenimi:
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Zaci se shromazdili pred skolou. KDE? piislovecné urceni mista

Vidél jsem ho vcera. KDY? ptislove¢né urceni ¢asu

Ukol napsal nedbale. JAK, JAKYM ZPUSOBEM? piislove&né uréeni zptisobu

Pro nemoc se nedostavil na pohovor PROC SE NEDOSTAVIL? pfislove¢né uréeni pficiny,
dtvodu.

Voda mu sahala az po kolena. CO DO JAKE MIRY SAHALA VODA ? piislovecné

uréeni miry.
Ptisel ke mn€ pomoci mi s tkolem PRIPOUSTIME? ptislove&né uréeni ptipustky

z matematiky.

Pies zdlouhavé baleni nakonec doma ZA JAKYM UCELEM? piislove¢né uréeni polovinu véci stejné
zapomn¢l ucelu
Za ptiznivého pocasi budu moci ZA JAKYCH PODMINEK? pfisloveéné uréeni podminky

kone¢né posekat zahradu

Neni prospesné vykladat v jedné vyucovaci hodiné vice druht pfislove¢ného urceni. Osvédcilo se nam vénovat
kazdému alespon dvé vyucovaci hodiny, pak pfibrat dal$i. Na konci hodiny zopakovat nejen pfisloveéné urceni, které
bylo cilem hodiny, ale vratit se i k tém pfedchozim. Zvyknéme si na zafatku kazdé jazykové hodiny dat kratky test na

procviceni jiz probranych prislovecnych urceni.

Pro ilustraci uvadime nékolik moznosti:

A/ Pred kostelem postavaly hloucky lidi.
Napis$ na tabuli ptiklad na nasobeni trojcifernym cislem.
Maslo uklid’ do lednice!
Kamaradi na Tebe ¢ekaji venku.

Knihu jsem nasla v kuchyni na stole.

B/ Cely byt vymaloval v¢era.
Pfijd’ za mnou odpoledne.
Zitra donesu novou latku na Saty.
Pro¢ jsi na n¢j nepockal doma?

Pochvalila jsem ji za peclivé umytou podlahu.
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10. Vyuka Ceského jazyka u déti s SPU v 8. roCniku

Druhy vedlejsich vét patii v sedmém a nasledn¢ osmém ro¢niku mezi sté¢zejni latku. Doporucujeme vedlejsi
véty probrat podle osnov v sedmém roéniku, ale zaky se specifickymi poruchami klasifikovat az v osmém ro¢niku, az
budeme mit jistotu, Ze je bezpeéné poznaji, protoze se na né budou umét zeptat, ptipadné si je pro kontrolu nahradit
vétnym ¢lenem. Dovolme zdkdim pracovat s pracovnimi listy vysvétlujicimi a procvicujicimi jednotlivé vétné cCleny,
protoze postup pii ur€ovani vedlejSich vét, to znamena kladeni otazek, je prakticky stejny. Zde je ukdzka nékolika

pracovnich listi:

Pracovni list ¢. 6

VEDLEJSI VETA PREDMETNA:

Tvoreni vét a jejich nahrazovani prisluSnym vétnym ¢lenem/predmétem/:

Slibil, Ze mi pomiize. Slibil mi pomoc.
Veédel, ze se zmylil. Védél o své chybeé.
Premyslela o tom, co v¢era slysela. Premyslela o vcerejsi informaci.

VEDLEJSI VETA PRIVLASTKOVA:

Tvoreni vét a jejich nahrazovani prisluSnym vétnym ¢lenem /privlastkem/:

Divka, ktera méla krasné tmavé vlasy, se na me¢ hezky usmala.

Divka s krasnymi tmavymi vlasy se na m¢ hezky usmala.

Miloval jidlo, které ale nebylo viibec zdravé.

Miloval nezdravé jidlo.

Déti si prohlizely dim, ktery byl postaven v patnactém stoleti.

Déti si prohlizely dim z patnactého stoleti.
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11. Vyuka Ceského jazyka u déti s SPU v 9. rocCniku

Vzhledem k tomu, Ze devaty ro¢nik uzavira studium na zéakladni skole a i Zaky se specifickymi poruchami
uceni ¢eka prvni naroéné rozhodnuti, na jakou stfedni $kolu se budou hlasit, pfiklanime se k nazoru, ze neni Zadouci
zatézovat je slozitou latkou, jakou jsou naptiklad pfechodniky. Nevénujme ani tolik pozornosti opakovani slovesnych tiid
a jejich vzort. Radé¢ji dbejme na procvi€ovani pravopisu, prokladejme pravopisna cviceni zaméfena na jeden jev s
pravopisnymi cvi¢enimi sledujicimi vice gramatickych jevii najednou. Zpravidla zaci ziskaji lepsi znamku z pravopisu
vénujicimu se pouze jednomu jevu, nez kdyz jim diktujeme ,,mixovany* pravopis. Kazdy test neni nutné znamkovat,
dalezité je ho ale zkontrolovat a dasledné vyzadovat vysvétleni a odiivodnéni kazdého diktovaného jevu. Nemalou

pozornost vénujme i vétnym ¢leniim, vedlejsim vétadm a pom&ram.
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VYUKA MATEMATIKY

pro zaky s SPU na II. stupni
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12. Uvod

Cilova skupina: zaci s poruchami uceni (dyslexie, dysgrafie), Zaci s poruchou pozornosti, socialné
znevyhodnéni zaci, Zaci s pomalej$im tempem, Zaci, ktefi potiebuji individualni pfistup, pro zlepSeni svych pracovnich

vysledkti v matematice

Metodické postupy vypracované pro vyuku matematiky v jednotlivych rocnicich druhého stupné zakladni
Skoly. Kazdé probirané téma je doplnéno vhodnymi tlohami k procviceni latky. Jedné se vzdy jen o par modelovych
uloh rtiznych tipt, pro dikladné procviéeni je tfeba podstatné vétsiho mnozstvi ptikladi. Pokud zjistime, Ze zakim
ptehledy, tabulky, modely. Sledujeme pozornost a pfipadnou unavu zaki a piipadné volime protahovaci a uvolfovaci

cvideni.
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13. Ucivo v 6. rocniku

Procvicovana témata: 1) desetinna cisla
2) nasobek a délitel
3) uhly
4) osova a stfedova soumérnost
5) konstrukce trojuhelniku, téZnice a vysky v trojthelniku

6) jednotky délky, obsahu a objemu
7) objem a povrch kvadru a krychle

13.1. Desetinna Cisla - Metodické postupy:

S zaky je tfeba trénovat vice prikladd na jednu operaci, teprve po jeji zvladnuti je mozno pfistoupit k
procvicovani dal$i matematické operace. Pokud zaci jednotlivé operace zvladaji, mtizeme libovolné pfiklady obménovat.

U slovnich tloh je tieba se presvédcit, zda zaci pochopili zadani ulohy a dokazi z ulohy vycist znamé informace
a fakta, které je tfeba vypoditat. Pied zacatkem pocitani se napf. ptame:
Co vSechno maminka koupila? Kolik koupila celkem rohliki? Kolik K¢ stal jeden rohlik? Jakou bankovku dala maminka
pani prodavacce? atd. Témito otazkami u zaki s dyslexii zjistime, zda pochopili text. Pak je teprve vhodné pfistoupit k
pocitani. Je vhodné ilohu rozdélit na mensi celky, takZze zase se nejprve zakl ptame: Jak spocitas, kolik stoji 7 rohlikti?
Jak zjistis, kolik K¢ stoji 0,7 kg rajskych jabli¢ek? U této otazky pravdépodobné vznikne problém, nebudou védét jak na
vypocet. Pak je vhodné se déti ptat: Kolik stoji 1 kg rajcat? Kolik budou tedy stat 2, 3, 4 ,... 10 ... kg rajcat? Déti tim

navedeme na postup a nasledné si poradi i s vypoctem ptivodné zadané otazky.

Priklady Kk procviceni:

1) Vypocitej:  a)3,6:1,4= b) 0,36 + 2,4 + 32 =
c) 789,12 — 84,309 = d)242.13=

2) Maminka koupila 7 rohlikd (jeden za 1,50 K¢), 0,7 kg raj¢at (jedno kg stoji 21 K¢) a troje susenky (jedny stoji 13,70

K¢). Platila stokorunovou bankovkou. Kolik korun stal nakup a kolik korun pani pokladni mamince vratila?

13.2. Nasobek a délitel - Metodické postupy:
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Zopakujeme s zaky nasobilku a vyuZijeme ji pro dalsi pocitini. Postupujeme od nasobkti malych ¢&isel az
k nasobkiim dvojcifernych ¢isel. Po dostate¢ném procviceni hledame spoleéné nasobky dvou &isel zpaméti. Pisemné
procvicujeme spolecné nasobky vétsich ¢isel. Pomtzeme zakiim se zapisem rozkladu ¢isla na soucin prvocisel a nejlépe
barevné na tabuli zndzornime, co si oznac¢ime a co vynechame. Podobné procvicujeme vSechny délitele, opét za¢iname
zpaméti dvojicemi malych Cisel a postupujeme k dvojicim vétsich Cisel. Pouzivame predtisténa schémata pro snadnéjsi
orientaci. Je potieba nacvicit s zaky dané postupy tak, aby je sami zapisovali automaticky. Jakmile zaci pochopi ucivo, je

mozné zadit se slovnimi tlohami na nejmensi spoleény nasobek a nejvétsi spoleény délitel.

Priklady k procviceni:

1. Urcete nejmensi spolecny nasobek ¢isel 6 a 14, 15a6, 50,4 a 10,40a 8, 6.

2. Urcete nejvetsi spolecny délitel Cisel 8 a 12, 8 a 20, 15,18 a 24, 14 a 12, 20

3. Rozlozte ¢islo 460 na soucin prvocisel.

4. Rozlozte ¢islo 232 na soucin prvocisel.

5. Doplite misto x ¢islici, tak aby vzniklé ¢islo bylo délitelné 3. Napiste vSechny mozZnosti.
494*

6. Doplite misto x Cislici, tak aby vzniklé ¢islo bylo délitelné 4. Napiste vSechny moznosti.
42*%2

7. Urcete vSechna piirozena ¢isla délitelna 9, vétsi nez 100 a mensi nez 130.

8. Urcete vSechna piirozena ¢isla délitelna 3, vétsi nez 50 a mensi nez 65.

13.3.  Uhel a jeho vlastnosti - Metodické postupy:

Pro zaky je v 6. rocniku uhlomér Uplné novou pomickou. U zakl s poruchami uceni, pomalejSich zakt i zaka
slabych, je velmi dilezity, opakovany individudlni nacvik prace s thlomérem. Je tedy tieba vSechny déti ne€kolikrat
obegjit, vSe jim ukazat, méfit a sestrojovat uhly riznych velikosti. Je tieba stale kontrolovat, Ze thlomér spravné prikladaji
a nasledné méfi podle spravné stupnice.

U pocetnich uloh v kapitole ,,Uhly*, je tieba opét trénovat nejprve s¢itani Ghld, po zvladnuti operace séitani,
mizeme teprve prikrocit k od¢itani thld atd. U vétSiny té€chto déti byva problém s kratkodobou paméti, proto je vhodné i

nasledujici hodiny détem zadat obdobné ptiklady k procviceni a tim pfispét k automatizaci nékterych ukonti.

Priklady Kk procviceni:

1) Narysuj zadané uhly: a) £ =115° b)/ Z OPQ/ = 85°
c) ¥ =97° d)/ £ XYZ/ = 132°
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2) Dopocitej a doplit do obrazku velikosti ostatnich thlu:

350 A

28°

N\

3) Vypocite;j:
3029'+5%42'= 70-3021=
310287-23%30'= 2 .33%42=
33042 :2=

13.4. Osova a stiedova soumérnost - Metodické postupy:

V osové i stfedové soumérnosti vyuzijeme pochopeni zakt, co je shodné zobrazeni.
Na listu A4, ktery predstavuje obdélnik, si ukdZzeme pfehybanim osy soumérnosti a podobné na ¢tverci a rovnostranném
trojuhelniku. Na ¢tvereckové siti hledame v osové soumérnosti obrazy jednotlivych geometrickych ttvart. Nejdiive se
zam&fime na naértky od ruky a vyuzijeme, jak zici vnimaji soumérnost. Rysovat zac¢iname od piedtisténych
geometrickych obrazki, procviéujeme presnost rysovani s kruzitkem, spravné popisovani bodt. Postupujeme od

jednoduchych tuloh naptiklad zobrazeni bodud, ptimek, useéek ke sloZit&jsim tloham naptiklad obraz trojihelniku,

obdélniku, kruznice.

Priklady Kk procviceni:

1. Sestroj ¢tverec KLMN s délkou strany 3,5 cm. Osa soumérnosti o prochazi bodem L.
Sestroj obraz ¢tverce KLMN v 0sové soumérnosti s osou o.

2. Sestroj obdélnik OPQR, kde /OP/ =4 cm a /PQ/ = 3 cm. Sestroj obdélnik
O’P’'Q’R’stredoveé soumérny s obdélnikem OPQR podle stiedu S. Stfed soumérnosti S lezi
na usecce OP.

3. Sestrojte libovolny trojihelnik ABC. Sestroj trojihelnik A’B’C’ osové soumérny s
trojuhelnikem ABC podle osy soumeérnosti 0. Osu soumérnosti zvol tak, aby protinala

trojuhelnik ABC.
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13.5. Konstrukce trojuhelnikii, téZnice a vysky

- Metodické postupy:

Vhodné je zalit s konstrukei trojihelniku podle véty sss. Jedna se o opakovani uéiva 1. stupné. Teprve po
zvladnuti, pfistoupime k dal$im konstrukcim trojuhelnikti podle véty sus a usu. Na danou konstrukci provadime vice
ptikladi, zadavame thly riznych velikosti, tim si opét ovéfime, zda zaci nezapomnéli pouzivat thlomér. V ptipadée
nedostatkdl, opét individualné pracujeme s jednotlivymi zaky.

U trojuhelniki, které jsme sestrojili, mizeme narysovat i vysky a téznice. Vzdy u jednoho trojuhelniku volime
pouze jednu moznost, bud’ rysujeme téZnice nebo vysky. Déti by se velmi tézko orientovaly v mnoha carach. U

dysgrafikti jsme tolerantni z hlediska grafické upravy, zlepseni chvalime.

Priklady K procviceni:

1) Sestroj trojuhelnik KLM, kde k=6 cm,1=8 cmam=5 cm.
2) Sestroj trojuhelnik ABC, kde: a =6 cm, / £ ABC/ = 35, / £ BCA/ = 55°

3) Sestroj trojuhelnik OPQ, kde: 0 =4 cm, q =3 cm, / Z OPQ/ = 75°
4) Sestroj té€Znice trojuhelniki ABC
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6) U trojuhelnikt ze cviceni 3) a 4) zméf velikosti thlu.

PRA|HA
PRA|GUE
PRA|GA
PRA|G

*
*

* X
*

* *
* 4k

*

EVROPSKA UNIE

13.6. Prevody jednotek délky, povrchu a objemu - Metodické

postupy:

Pfevody jednotek jsou pro zéky s SPU velmi nadro¢nym tématem. Proto je vhodnd maximalni ndzornost. Napft.

stuhy dlouhé 1 mm, 1 cm, 1 dm, 1 m, ¢tverce z papiru o velkosti

1mm?, 1cm? 1dm? 1 m? krychle o objemu 1 cm?® (kostka na hrani ¢lovéde nezlob se),

1 dmd. U pievodl jednotek délky Z4ci maji pred sebou 30 cm pravitko. Nechdme Z4klim pouZivat riizné piehledy,

tabulky, pomticky na pfevody jednotek.

Priklady K procviceni:

1) Pievody jednotek délky

.10

mm cm dm m km

10

Piiklady k procviceni: 3,45 km =

0,345 m =

0,345m =

0,345 m =

345 m=

345dm =

345cm=

2) Pievody jednotek obsahu

Evropsky socialni fond
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.100

mm?  cm? dm? m?2 a ha

:100

Ptiklady k procvi¢eni: 0,24 km? =
24 ha =
0,0024a=
0,24 m? =
24 dm? =
2400 cm? =
2400a=

3) Pievody jednotek objemu

.1000

mmé  cmd dm? m?3 a ha

:1000

Ptiklady k procviceni: 0,58 km? =
58 m3 =

0,005 8 md =
0,058 mm? =

.10

ml cl dl I . hl

10

Ptiklady k procviceni: 0,1235hl =
12,35 litrd =
123,5dl =
1235¢cl=
0,1235hl =
12,35 litrd =
123,5dm? =

Evropsky socialni fond
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km?

ha

dm?

cm?

mm?

ha

km?

dm?
cm?

dm?

litrti
dl

cl
ml

ml

cl

PRA|HA R
PRA|GUE * *
PRA|GA ek
PRA|G EVROPSKA UNIE
1dmé =1 litr
lcm3=1ml
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1235cmd = cl

* X
* *
* *

* *
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13.7.  Objem a povrch kvadru a krychle - Metodické postupy:

V kapitole ,,Objem a povrch kvadru a krychle* vyuzijeme modely krychli a kvadri rznych objemi (napi.

napojové kartony). Snazime se o co nejveétsi nazornost, vzorce pro vypocet odvozujeme pomoci modeli. Nejprve

trénujeme dosazovani do jednotlivych vzorcil, po zautomatizovani, zadavame rozméry kvadru v riznych jednotkach. Je

dobré déti na zménu upozornit, vétSina z nich dosadi zadana ¢isla a jednotek si viilbec nevS§imne. Dovolujeme zakiim

vyuzivat piehledy se vzorci, pfipadné tabulky. Po zautomatizovani zakladniho uciva pfistoupime ke slovnim uloham,

které rozfazujeme na jednotlivé kroky.

Priklady K procviceni:

1) Vypocitej povrch krychle o hrané a:
aya=7cm b)a=2,4dm c)a=03m

2) Vypocitej povrch kvadru o hranach a, b, c:

a)a=6cm,b=2cm,c=3cm b)a=120 mm,b=0,1dm,c=5cm

3) Vypocitej objem krychle o hrané a:
a)a=4cm b)b=1,1dm ¢)c=0,6dm

4) Vypocitej objem kvadru o hranach a, b, c:

a)a=4cm,b=6cm,c=5cm b)a=7cm,b=0,9dm, c=100 mm

5) Slovni tlohy:

a) Bazén tvaru kvadru o rozmérech dna 25 m a 12 m a hloubce 2 m je naplnén vodou

20 cm pod okraj. Kolik hl vody se vejde do bazénu? Kolik m? dlazdic je tfeba na obloZeni stén a dna bazénu a

kolik korun budou dlazdice stat, jestlize 1 m? dlazdic stoji 200 K&?

b) Vypocitej objem a povrch krychle s hranou délky 12 cm. Objem vyjadiete v litrech.

Evropsky socialni fond
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14. Ucivo v 7. roCniku

Procvicovana témata:

1. opakovani a procvi¢ovani latky Sestého rocniku

(desetinna Cisla, Ghly, trojihelnik, objem a povrch kvadru a krychle, pfevody jednotek)
2. zlomky
3. celacisla
4. racionalni ¢isla
5. ctyfuhelniky (obvod a obsah rovnobézniku a lichobézniku, jejich konstrukce), obvod a
obsah trojuhelniku

6. pomér, pfima a nepfima imérnost

14.1. Opakovani a procvicovani latky Sestého rocniku

Jedna se o opakovani uciva z piede$lého ro¢niku. Metodické postupy prace v jednotlivych tématech jsou
uvedeny v predchozi kapitole, proto zde zminim pouze obecnéjsi zasady pro praci s détmi s SPU, s poruchami chovani, s
pomalejsim tempem atd.

I pfi opakovani a upeviiovani uciva se snazime o maximalni nazornost, zakiim dovolime pouzivat rtizné
Zaky chvélime za jejich zlepSeni, posilujeme v nich zdravé sebevédomi, klademe na né pfiméfené pozadavky a
neocekavame okamzité zlepSeni. U zakli s SPU je tfeba latku zopakovat vicekrat, nez u ostatnich déti. Postupujeme

pfiméfenym tempem, jsme trpélivi, v ptipadé inavy zvolime alternativni ¢innosti — napf. uvolfiovaci a protahovaci cviky.

14.2.  Zlomky

Nejprve s zaky zopakujeme co to je zlomek, Citatel a jmenovatel zlomku, zlomkova ¢ara. Pro lepsi pfedstavu
pouzivame napt. model kulatého dortu nebo pizzy, ukazujeme Y4, Y4, % atd. Pracujeme i s dal§imi modely (napf. kostky —
10 Kkostek, dej mi 3/10, nebo 12 kostek — dej mi % atd.). Dale dle diktatu zapisujeme zlomky, éteme zlomky, postupné
roz§ifujeme a kratime na zékladni tvar. Po zvladnuti, pfevadime zlomky na zlomky desetinné a nasledné na desetinné
¢islo a naopak z desetinného ¢isla na zlomek v zékladnim tvaru. K témto jednoduchym operacim se neustdle musime
vracet i v naslednych hodinach. Postupné zacneme zlomky porovnavat, scitat a od¢itat. Nejdiive je vSak nutné
pfipomenout pojem nejmensi spolecny nasobek a trénovat ur¢ovani nejmensiho spol. nasobku dvou a nasledné i tii cisel.
Kdyz se Zaci nauci scitat a od¢itat zlomky, zavedeme novy termin smisené Cislo. Opét vyuzivame nazorné pomdicky.

V piikladech nékteré zlomky piSeme timyslné ve tvaru smiSeného Cisla nebo Cisla desetinného. TéZ po détech chceme,
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PRA|HA
PRA|GUE
PRA|GA
PRA|G

*
*
*

* X
*

*
* 4 *

*

EVROPSKA UNIE

aby vysledek, pokud to lze, uvadély ve tvaru smis. ¢isla. Postupné déti nauc¢ime nasobit a délit zlomky, uvedeme pojem

s¢itani a od¢itani). Zadavame i jednoduché slovni ulohy.

Priklady Kk procviceni:

1) Zapis zlomky:

jedna sedmina jedna Sestina téi dvanactiny

2) Rozsit zlomek — Cislem:

a)2 b) 5 c)7

3) Pfeved’ zlomky na zlomky se jmenovatelem 100:

7 1 3
95=  bg* 9 20 - 9 -
4) Preved’ zlomky na zlomky s Citatelem 24:

1 6

Ig= Ms= 9z 913"
5) Preved’ zlomky na zakladni tvar:

8 _ 6 _ S0 _ 60 _ 30 _
10 18 300 300 45
6) Porovnej zlomky podle velikosti:

2 3 3 4 16 5

3%4 4 %5 217
7) Pteved’ zlomky na desetinna ¢isla:

3 - 8 _ 33 _

10 100 100

vvvvvv

Vv

dvé tfinactiny

d)8

8) Zapis desetinna ¢isla jako zlomky, pokud je to mozné, zlomky uprav na zakladni tvar:

0,8= 0,25 = 0,007 =

9) Vypocitej a vysledek uprav na zakladni tvar:

Evropsky socialni fond
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2 4 2

—_—t—= —_—_——=

5 5 3 3

6 15 3+t5 =

o,9+Z= 16 ,_
8 6

7 2 5

10 15 "6 ~

10) Pieved’ ze zlomku na smiSené ¢islo:

11) Pieved ze smiSeného ¢isla na zlomek:

3 1
17 = 95 =

12) Vypocitej a vysledek uprav na zakladni tvar:

N
ol
N o
1
NP
Wk
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PRA|HA
PRA|GUE
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PRA|G

* X
* *
* *
* *
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14.3. Cela Cisla

Cela cisla déti znaji z béZného zivota. Proto vyuku zac¢iname konkrétnimi ptiklady, které jsou pro zaky dobfe znamé:
napf. méfeni teploty vzduchu. Zadavame i jednoduché piiklady napt. Je -1° a teploty vzroste o 3°, kolik bude teplomér
ukazovat? Porovnavame cela ¢isla, opét uvadime priklady z praxe, napf. porovnavani teplot, mnozstvi penéz atd. Délame
jednoduché piiklady na scitani a od¢itani celych cisel, dale potom na nasobeni a déleni. Kazdou hodinu za¢neme s
jednoduchou rozcvickou, kde zjistime, zda déti ptiklady zvladly. Poc¢itdme hodné uloh zpaméti. Po zvladnuti zadkladnich

vvvvvv

operaci v rizném potadi. Déle zadavame jednoduché slovni tlohy.

Priklady K procviceni:

1) Porovnej:

-88a-76 -53a-3 67 a-67 -43a- 34

2) Vypocite;j:
15+9= 3-10= 17 +8= 4-11=
8+ (-11) = 14— (-6) = 12 +(-6) = 13- (-7) =
20 . (-30) = (-22) . (-5) = -69:3= -96: (-3) =
8.(-15-5) = 7.(-6)+7.2= -19+5.(-3)= 36.(-2) +36.(-1) =
(—=5) g+ (8-11) 3= (—2) 5.6:(=3).(-8) -
2.14-3.(4-7)= (-4). (-5) . (-2) : (-10) =
8.(5).1.(+2).(-3) = 152, [BE9+7 Y-
(-18-12): (- 24 +19) = (6+2.2)—(-9-15)=
(-7).4+(©9-13).2= (-3).4-8:(-2)—(-8) =

14.4. Racionalni cGisla

V kapitole racionalni Cisla zopakujeme pocetni operace s celymi Cisly a se zlomky. Je nutné procvic¢it mnoho
jednoduchych piikladi a ziskat tak jistotu v poéitani s témito ¢isly. Volime fadu predtisténych tloh, aby Zaci mohli

procvicit co nejvice tloh. Pomahame s prvnim krokem a povzbuzujeme je k dal§imu feSeni problému.

Priklady K procviceni:

Vypocitej a vysledek uved’ v zékladnim tvaru, nebo ve tvaru smiseného cisla:
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5 2 3 1 5 7 9 27
"7 °3° "a*t3* "21°10 "12 0407
5 1 3 2 8[ 3) 5 20
241 L2 32, 22 2. 22
6 4 7 °3 9l 2 6 18
1 7 1 11 4 27
04+ 3 = (-1g):i(-g)= "9 ‘55 ("20)=
2 2 2 1 3 s 1
(5 +3) (3 9)= (02)-(-5)*(- 7)= (3 2)"
L ~1 08
4 3 _
) 3 3_3
12 5 2

14.5.  Ctyitihelniky

(obvod a obsah rovnobéZnikii a lichobéiniku, jejich konstrukce),

obvod a obsah trojithelniku

V kapitole ¢tyithelniky vyuzijeme znalosti z piedchozich ro¢niki. Procvicujeme Etverec a obdélnik, jejich
nacrtky, barevné oznaceni stran, popisovani vrcholi a vnitinich thld. Na papirovém modelu ¢tverce a obdélnika si
prehybanim ukazujeme osy soumérnosti. Ukazujeme si nové cCtyithelniky a jejich rozdéleni na rovnobézniky,
lichobézniky. Po dikladném a Casto opakovaném seznameni se Ctyfuhelniky se nauc¢ime je vyhledavat v tabulkach, kde
najdeme 1 jejich vzorce na vypoéty obvodu a obsahti. Kazdy ¢tyfuhelnik procvi¢ujeme samostatné a postupujeme od
jednoho k druhému. Pouzivame ¢tvercové sité a zpaméti uréujeme obsahy jednotlivych étyfuhelnikt. Naucime se
vypocitat obsah trojuhelniku a pouzivat vzorecky z tabulek. Procvicujeme ulohy ze Zivota, napiiklad: Kolik tasek se

spotiebovalo na stfechu domu tvaru lichobé&zniku atd.

Priklady Kk procviceni:

1) Vypocitej obvod kosoctverce, kde:

a)Va=8cmaS=72cm? b)va=6cmas$s =48 cm?
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2) Vypocitej obsah kosoctverce, kde:

a)o=44cmav,=10cm b)o=36cmava=7cm

3) Vypocitej obvod kosodélniku, kde:

a)S=81lcm? va=9cmavp=3cm b)S=72cm? a=8cmavp=7,2cm

4) Vypocitej obsah a vakosodélniku, kde:

a)o=28cm,b=8cmavp=3cm. b)o=30cm,a=10cmavp=8cm

5) Sestroj kosodélnik, kde: /AB/=5 c¢cm, /BC/=3 cm, / Z ABC/ = 115°
6) Sestroj kosoc¢tverec ABCD, kde: /AB/ = 3,5 cm, /AC/ =2 cm.
7) Vypocitej obvod a obsah pravouhlého lichobézniku, kde zékladny méti 9 cm, 5 cm, ramena méti 3 cm a5 cm.

8) Vypocitej obsah lichob&zniku, kde zakladny méfi 10 cm a 6 cm, vyska lichobézniku je 3 cm.

9) Sestroj lichobéznik ABCD, jestlize a=6 cm, b =4 cm, £ = 70°, d=5cm.

10) Vypocitej obvod trojihelniku, kde:
aya=7cmb=8cmac=10cm b)a=14cm,b=0,1mac=70 mm

11) Vypocitej obsah a vy trojuhelniku, kdea=4 cm,b=5cmava=3 cm.

12) Vypocitej obsah pravouhlého trojihelniku s pravym uhlem pfi vrcholu C, kde:

a)a=5cm,b=7cm b)a=8dm,b=60cm,c=1m

13) Kolik m pletiva je tieba na oploceni pozemku tvaru kosodélniku o stranich s rozméry 20 m a 15 m. Vyska na delsi
stranu je 12 m. 1 m pletiva stoji 60 K¢, kolik K¢ bude stat oploceni celé zahrady? Tuto zahradu chces prodat. V soucasné

dobé Ti kupec nabizi 350 K& za m?. Kolik K& za parcelu dostanes?

14.6. Pomeér

Naucime se pracovat s pomérem. Pouzijeme fadu nazornych pomucek, napiiklad model auta a porovnani se skute¢nym
autem, suroviny na vareni - pomér mouky, cukru, vajec, rozdéleni penéz mezi kamarady atd. Zopakujeme pocitani se
zlomky kraceni a rozsifovani. Nacvi¢ime zapis trojClenky a jeji vyuziti pfi vypoctech pifimé a nepfimé imérnosti. Ustné

procvicujeme jednoduché ulohy, jako napft. 5 tricek stoji 450 K¢, kolik budou stat 3 tricka.
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Priklady k procviceni:

1) Upravte poméry na zékladni tvar:

27:81 24:72 0,46:3,2

3 1 1 2
0,38:4,2 24.33 22.33
2) Rozdél 80 bonbonl mezi Honzu, Ani¢ku a Misu v poméru 3:8:5. Kolik bonbont dostane Honza, Anicka a Misa?

3) Rozd¢l 1800 K¢ mezi Markétu, Moniku, Ondru a Ar¢iho v poméru 4:1:5:2. Kolik K¢ dostane Markéta, Monika, Ondra

a Arci?

4) Misa, Ruda, Denis a Jirka dostali penize v poméru 7:9:5:3. Ruda dostal 90 K¢. Kolik K¢ dostal kazdy z nich a kolik
korun bylo celkem na rozdéleni?
56A)Vylet byl dlouhy 23 km. Ur¢i, kolik cm jsme zméfili na mapé v méfitku 1: 75000. Vysledek zaokrouhli na dvé

desetinna mista.
5) Z 3 kg Cerstvych hub je 0,45 kg susenych. Kolik je potieba nasbirat ¢erstvych hub, aby z nich byl jeden kg susenych?

6) Ctyfi stejné vykonna Gerpadla vycerpala vodu ze zatopeného sklepa za 6 hodin. Za kolik hodin by vodu z tohoto
sklepa vycerpalo 5 stejné vykonnych Cerpadel?
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15. Ucivo v 8. rocniku

Procvicovana témata:

1)
1)
2)
3)
4)
5)
6)

stavebnic atd. Existuji modely, které je mozno rozlozit na sit’ hranolu (podstavy a plast’). Jsou velmi nazorné a détem
pomohou hlavné pti vypoétu povrchu. Pokazdé nepocitame cely povrch, ale napf. jen povrch plasté hranolu, nebo povrch
oteviené nadoby bez vika. Ulohy obméhujeme a tim u zakd rozvijime prostorovou predstavivost. Pro zagatek je vhodné
pocitat cely povrch i objem hranolu, jelikoZ nékteré déti maji problém i s vybranim spravného vzorecku - pokazdé ma

hranol podstavu jiného rovinného mnohouhelniku. Dalsi zadrhel nastava pfi dosazovani do vzorce. Teprve kdyz

hranoly

procenta

druhd mocnina a odmocnina
Pythagorova véta

obvod a obsah kruhu
vyrazy

objem a povrch valce

15.1. Hranoly

Je vhodné, aby se Zaci nejprve dilkladné seznamili s modelem hranolu. Mizeme pouzit draténé modely, prvky

hranolu.

Priklady K procviceni:

1) Vypocitej objem a povrch hranolu:

a) podstavou je kosodélnik o stranach 4 cm a 7 cm, vySka na kratsi stranu je 6 cm.

PRA|HA %
PRA|GUE s
PRA|GA *
PRA|G

EVROPSKA UNIE

Vyska hranolu je10 cm.

b) podstavou je pravouthly trojihelnik o odvésnach délky 6 cm a 8 cm a pfeponé 10 cm. Vyska hranolu je 15 cm.

C) podstavou je pravouhly lichobéznik o zdkladnach délky 10 cm a 7 cm, jedno rameno méfi 5 cm a druhé 4 cm. Vyska

hranolu je 12 cm.

2) Kolik m? skla je tfeba na zhotoveni akvaria tvaru hranolu s podstavou

délka zékladen je 120 cm a 60 cm, rameno méii 50 cm, vySka v podstaveé je 40 cm a vySka akvaria je 120 cm. Nepocitej

viko. Kolika litrové akvarium to je?
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15.2. Procenta

S procenty se zaci b&zné setkavaji v praxi, pojem pro né tedy neni novy. Je dilezité, aby si uméli predstavit kolik je
napt. 25%, 50%, 75% celku. Zvolime tedy kruhovy (popf. i jiny) graf a nazorné na grafu jim vysvétlujeme - vybarvujeme
pfislusné procentualni hodnoty celku. Mizeme napi. mluvit o dortu a davat rizné ulohy napt.: Snédl jsi 25% dortu,
vybarvi kolik jsi snédl. Kolik procent dortu Ti zbylo? atd. Zaci by postupné méli zvladnout uréit zpaméti 25%, 50%,
75%. Dale ptikrocime k vypoctu 10%, 1%, 20%..... Celek volime tak, aby vychézela cela ¢isla, v tuto chvili jde hlavné o
pochopeni a ne trénovani numerickych vypoctt. Po zvladnuti pfejdeme postupné k vypocétu procentové €asti, poctu
procent a zakladu. Zde jiz mizeme zaktiim dovolit pouzivani kalkulacky. Pfed vlastnim vypoctem, zaky vedeme k
hrubému odhadu vysledku. I tak miZzeme poznat, zda se orientuji a latce rozumi. DalSim krokem je zvladnuti slovnich
uloh. Obcas je nutné od slovnich uloh se vratit k ttem zakladnim typtm tloh.

Priklady K procviceni:

1) Vypocite;j: 50% z 24, 50% z 180, 25% z 40, 25% z 24, 75% z 40, 75% z 12, 10% z 200, 10% z 25, 1% z
800, 20% z 50

2) Vypodite;j: Kolik % je: Urd¢i zaklad:
a)24%z70= 24 K¢z 70 K¢ = 24% je 70 K&
b) 3,8% z 380 = 3,8 K&z 380 Ke= 3,8% je 380 K¢
€) 205% z 50 = 50 kg z 205 kg = 205% je 50 kg =

3) Cena pocitace byla snizena o 30 %. Pocita¢ pivodné stal 10500 K¢, kolik K¢ stal po slevé a o kolik K¢ byl zlevnén?
4) Bunda byla zlevnéna z 820 K¢ na 500 K¢. O kolik procent byla zlevnéna? O kolik korun byla zlevnéna?

5) Halenka byla zlevnéna o 19 % a prodavala se za 700 K¢&. Za kolik korun se prodavala pted zlevnénim a o kolik K¢

byla zlevnéna?

6) Mic byl zlevnén: nejprve o 15 % potom o 20 % z nové ceny. Po slevé stal 540 K¢.
a) Kolik K¢ stal pied slevou?
b) O kolik K¢ byl zlevnén? (zaokrouhli na celé koruny)

¢) O kolik procent byl zlevnén? (zaokrouhli na 2 des. mista)

15.3.  Mocniny
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Kapitolu o mocnindch a odmocninich zaéneme druhou mocninou. Uvadime jednoduché tilohy, napt. 22, 52... Po
zvladnuti a pochopeni pfechdzime ke druhé mocniné desetinny a nasledné i zapornych cisel. Ukazeme zakim vypocet
druhé mocniny na kalkulackéch i v tabulkach a nechame je, aby si zvolili zptsob, podle svych preferenci. Dale budeme
pocitat i slozit&jsi ulohy, kde bude vice tipii matematickych operaci a zavorky. Zakim zdtraznime postup, ktery
napiSeme na tabuli, aby jej zaci méli stale pfed oCima:
nasebemi, déleni s¢itani, odéitanip

zdvorka ——3p mocnina, odmocnina

Stejné postupujeme i u druhé odmocniny. Nakonec zadavame slovni tlohy, ve kterych vyuzivame novych znalosti.

Priklady k procviceni:

1) Vypocitej bez kalkulacky:

9 (2= (-1 = (8= +(-T)= 0*=
20% = (-3)= 102 = (-5)2 = 0,042 =

b) 42+ (-22) = -4-52= (5+4)2 =
62— (-3) = (9+1)2 = S2-3=

2) Ur¢i z tabulek a vypocet over kalkulackou:
5642 = 6872 =
2,742 = 3,682 =
3) Vypocitej bez kalkulacky, pak mtizes zkusit vypocet s kalkulackou a porovnat vysledky:

3,62=
58002 =

5 —(-2)*= 524+ (5-1)2-2.1%2=
82 (-22) + (-5)% = 122472 (8-5)=
8
6° —47 3t
(2.4) = ( 4 )2 )
9

4) Vypocitej:

J/0O,0018 /25000¢ 40,0008

NeCEX-2 8+52- /36 =

49.25
\ 6+3 ~

V40 V10 /4 -

V4.1.64462 12 = (3+2.3)2- V64 =
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5) Vypocitej objem krychle, jestliZe jeji povrch je 54 cm?,

6) Vypotitej, kolik korun bude stat oploceni zahrady tvaru &tverce, jestlize jeji vyméra (obsah) je 400 m? a 1 m pletiva
stoji 100 K¢&.

15.4. Pythagorova véta

Pythagorova véta patii mezi Gplné novou, pro zZaky naprosto neznamou latku. Nutné je nejprve piipomenout, jak
vypada pravouhly trojuhelnik, ktera strana je odvésna a ktera ptepona. Popsany trojuhelnik s barevnym vyznacenim
odvésen a piepony nechame pii vypoctech détem neustale na ocich. Teprve po zvladnuti téchto pojml se miizeme pustit
do vysvétlovani Pythagorovy véty. Ulohy nejprve zadavame pomoci obrazkd pravouhlych trojithelniki, kde u dvou stran
je doplnén rozmér. Po Zacich znovu chceme popsat v obrazku odvésny a pieponu. Dale pfistoupime k samotnému
vypoctu tieti strany pravouhlého trojuhelniku. Pouzijeme i pfiklad opacny, zadame tfi strany trojuhelniku a chceme
zjistit, zda je zadany trojuhelnik pravouhly. Zavérem pocitime slovni tlohy, ve kterych zaci vyuzivaji nové znalosti.

Vzdy pozadujeme nécrt, vyznaceni pravého uhlu v trojihelniku a doplnéni zadanych udajt.

Priklady K procviceni:

1) Dopogitej tfeti stranu pravothlého trojuhelniku OPQ, kde q je pfepona:

ayo=7cm,p=10cm b)g=15cm,0=9cm

2) Pocetné zjisti, zda je zadany trojuhelnik pravouhly:

a)12cm, 16 cm, 19 cm b) 29 cm, 21 cm, 20 cm
3) Vypocitejte délku Ghlopfic¢ky ¢tverce, je-li stranaa = 3,5 cm.
4) Vypocitejte vysku k zakladné v rovnoramenném trojuhelniku, je-li zdkladna 16 cm a rameno 10 cm.
5) Vypocitejte obvod obdélniku, jehoz thlopticka ma velikost 48 cm a strana b = 27 cm. Vysledek zaokrouhlete na jedno
desetinné misto.

6) Zebiik dlouhy 6 m je opien o zed'. Jeho dolni konec je od zdi vzdalen 1,3 m. V jaké vysice se zebiik dotyka zdi?

7) Kolmo rostouci topol nalomil vitr ve vysce 6 m nad zemi. Vrchol dopadl na zem ve vzdalenosti 8 m od paty topolu.

Ur¢i paivodni vysku topolu.
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8) Papirovy drak je upoutan na motouzu dlouhém 50 m a vznasi se piimo nad mistem M. Misto M je vzdaleno 15 m od

stanovisté, kde je drak upoutan. Jak vysoko je drak nad vodorovnym terénem?

15.5. Kruh, kruZnice

Pojem kruhu a kruznice zaci znaji. Pfesto znovu vysvétlime. Dulezité je, aby déti nepletli polomér a pramér kruhu. Na
tabuli nakreslime jasné obrazky s vysvétlenim a popisem. Zaky nechame pii vypoétu obvodu a obsahu kruhu pouzivat
matematické tabulky. Je dilezité, aby si uméli potfebné vzorce najit. Nejprve volime tlohy, kde vypocitavame obvod a
obsah kruhu, ptfi¢emz nékdy zadame pro vypocet polomér a jindy primér kruhu. Déle pfejdeme na piiklady, kdy je zadan
obvod a my chceme vypocitat obsah nebo opacné. Po zvladnuti, pocitime slovni ulohy, kde mizeme pfipomenout

vypocet procent, vyuziti Pythagorovy véty, zlomkd.

Priklady K procviceni:

1) Vypocitej obvod a obsah kruhu: a) o poloméru 4 cm b) o priméru 10 mm

2) Vypoditej obvod kruhu, jestlize jeho obsah je 25 cm?.

3) Vypocitej obsah kruhu, jestlize jeho obvod je 100 dm.

4) Vypocitej obsah 2/5 kruhu s pramérem 5 cm.

5) Kolik m dratu se namota v jedné vrstvé na kruhovou civku o priméru 4 cm, vedle sebe se vejde 100 zavitd.

6) Vyméra kruhové zahrady je 150 m? Kolik korun bude stat oploceni této zahrady, 1 m pletiva stoji 60 K& a kolik

korun dostanes pfi prodeji, jestlize Ti je nabidnuto 250 K¢& za m2.

7) Z kruhové desky o poloméru r = 10 cm se ma vyfiznout ¢tverec s co nejvétsim obsahem. Kolik procent tvoii odpad?

15.6. Vyrazy

Termin vyraz je pro zaky novy, piestoze doposud s Ciselnymi vyrazy pravideln€¢ pracovali. Kapitolu zacneme
vypoctem Ciselnych vyrazl a tedy i pfipomenutim mocnin a odmocnin. Nejen pro déti s riznym spektrem poruch ucenti,
chovani a slabé déti jde o velmi obtiznou a t€Zko pochopitelnou latku. Nedokazi si predstavit, Ze najednou pocitame ,,s
pismenky* a ne s ¢isly. Détem je nutné vysvétlit, Ze u vyrazu s proménnou nemusime mezi ¢islem a neznamou (popi-.

dvéma neznamymi) psat matematickou operaci krat (4.a = 4a nebo a.b = ab). Dale je potieba sdélit, Zze neni nutné u
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proménné, pokud je jedna, psat Cislici 1 ( la = a). Postupné probirame s¢itani a od¢itani, nasobeni a déleni, mocninu
mocniny. U s¢itani a od¢itani vyrazi s proménnou se mi osveéd¢il tento postup:
Pi.8a+2a—-a+3a=12a

Détem sdélim, ze jsme v ZOO a at’ si predstavi, Ze pismenko a nahrazuje cely nazev zvifete, tfeba antilopy. V
Z0OO0 chovame 8 antilop, z jiné ZOO nam piivezou 2 antilopy vyménou za jednu nasi antilopu, pak se v ZOO 3 antilopy
narodi. Kolik mame v ZOO nyni antilop? Z mé zkuSenosti vétSina déti toto vysvétleni pochopi a pak jiz pro n¢ zakladni
ptiklady nejsou tak abstraktni.

Pro zvladnuti dal§iho uciva, je tfeba zaky naucit nasobeni mnohoclenu mnohoélenem. Pokud déti umi nasobit
vyrazy, neni ucivo t€zké. Z dtivodu nepozornosti (hlavné u hyperaktivnich déti) a necitelnosti zapist (u zaku s dysgrafii)
dochazi ¢asto k mnoha chybam. Je tfeba zdlraznit nutnost snazit se psat co nejpecliveji, pouzivat v sesitech podlozky,
pfipadné priklady tisknout i s dostate¢nym mistem pro vysledek.

Po zvladnuti operaci s vyrazy piejdeme k apravé dle vzorcl (a+b)?, (a-b)?, a>-b?. Nejdfive pracujeme pouze s prvnimi
dvéma vzorecky. Po détech chceme obousmérné tipravy:
(2a+5)2 = ..o ale také  4a%+20a+25 = .. ..o

Po zvladnuti pfistoupime k vyuziti tietiho vzorce. Déti vétSinou dobfe zvladnou upravy dle prvnich vzorci, ale
pfi roz$ifovani uciva se jim vSe zacne plést. Je tedy nutné, vzdy pfed novou latkou, i jiz nauéené postupy, zopakovat a
postupné je zautomatizovat.

Posledni casti uéiva o vyrazech, je rozklad na soucin. Naucime déti vytykat. Opét je nutné vypocitat velké mnozstvi
piikladd a neustale se vracet k opakovani vzorcil, které nasledné budeme téZ potiebovat. Zaky postupné naucime vyrazy

rozkladat na soucin pomoci vytykani, vzorcti a kombinaci obou metod.

Priklady K procviceni:

1) Mocniny s pfirozenymi mocniteli a operace s nimi:
Vypoditejte:

6a’b + 3a’b — 5a’b? + 3ab? + 5a%b — 5a’b =
12k*-3k2- (5K +k*) - (-9k?) =

4x3y? . (- 6x%y0) = 5abc? . 3a%c . (- 2b%c?) =
18m’n® : 9m°nd = 3,6m°n°: (- 1,2m°n?) =

18a%(2b + 3)%: 6a3%( 2b + 3)? = (2a%? ) =

(- 8m?n?)? = -3x(2 - 3x) =
ab.(-1+3a—b)= (x+5) . (3-2x)=

2) Upravte podle vzorci (a+b)?, (a-b)?, a>-b2:

(3a-b)*= (a+ 6b)2 = (0,32 + 1,1b)2 =
16x2 — 4y? = 121r%2 — 1442 = 25a% — b%c® =

X2 —2xy +y*= 1+ 6xy+9y? = 49%% + 28xy + 4y? =

(¢ —1).(x5+ 1) = (X —2).(x +2) = (4a— 3b).(4a + 3b) =
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3) Vytknéte:
16a—12b = 10n% + 8n2= 2y*—yz=
42xy’7% — 54x3y%z + 30x2yz? = 3X(5 +2y) +4(5 +2y) =

4) Rozloz na soucin:

a) vytknutim: 8a—24b + 16¢ = Xy + 14xy — 21x =
b) Gpravou dle vzorct: 42 —4x+ 1= 49 - x? =
¢) kombinaci ptedchozich metod: 5a%+ 10a+5 = 5x? -5 =

15.7. Vilec

Nejdiive zopakujeme co je to polomér a prumér kruznice, pfipomeneme vypocet obvodu a obsahu kruhu. Metodika
prace je obdobna jako u kapitoly ,.hranoly®. Vyuzivime modelti pro nazornost, postupujeme od jednoduchych ptiklad

v

ke slozitéjsim.

Priklady Kk procviceni:

1) Vypocitej objem a povrch valce, jestlize:
a) pramér podstavy valce je 8 cm a vyska valce je 1,5 dm.

b) polomér podstavy valce je 50 mm a vyska valce je 0,03 m.

2) Vypoditej vysku valce, jestlize polomér podstavy je 4 cm a objem vélce je 503 cm?®,

3) Vypocitej pramér podstavy valce, jestlize vyska valce je 0,5 m a objem je 15 litrd.

4) Valcova nadoba na kovovy odpad je nahofe oteviena. Pramér jeji podstavy je 40 cm a vyska 0,7 m. Kolik ¢tvereénych

metrt plechu se spotfebovalo na vyrobu odpadkového kose, jestlize je tieba 10% plechu navic?

5) Bazén tvaru valce o priméru podstavy 13 m ma hloubku 1,9 m. Je napustén tak, ze voda sahd 10 cm od horniho

okraje. Kolik litri vody je v bazénu.
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16. Ucivo 9. rocniku

Procvicovana témata:

1)
2)
3)
4)
5)

linearni rovnice a slovni Glohy

lomené vyrazy

goniometrické funkce

soustavy linearnich rovnic a slovni ulohy

linearni funkce

16.1. Linedrni rovnice a slovni ulohy

Pfi feSeni rovnic pfipomenout zdkovi neustdlou rovnost vyrazii na levé a pravé strané rovnice. Procvicovat

ekvivalentni upravy rovnic u jednoduchych ptikladt az k zautomatizovani feseni. Brat ohled na pozornost zZaka a zadavat

krats$i rovnice. Zdiraznit, jak je diilezité u kazdé rovnice provést zkousku a posilovat tak pocit uspéSného vyreseni

rovnice.

U slovnich uloh je tfeba nacvicit, jak spravné postupovat. Nejdiive precist zadani slovni ulohy nahlas a ¢asto i

nékolikrat zopakovat. Provést zapis slovni tilohy tak, ze z kazdé véty vytahnout ty nejdilezitéjsi udaje. Rozebrat s Zakem,

zda tlohu pochopil a jestli vi, co ma vlastné spocitat. Ptipadné pouzit u slovnich uloh o pohybu rizné pomtcky jako

napf. auticka, pravitko jako drahu, kterou ma vozidlo ujet. Sestavit ze zapisu rovnici a vytesit ji. Nezapomenout ovetit

vypoctené udaje zkouskou a u tilohy znovu zopakovat jednotlivé kroky.

Priklady K procviceni:

1) Vyftes rovnici a proved’ zkousku

AX—6 =2 Bx+1=2x+7

4x-3(x-5)=23-X) 1-2(3-42)=11

3 _2

ZX+1_§X 5m+3=3m+9

>3 3>d bt A= >3 ><d

5 10 =2 1A= 4 e
2x+4  3x 2x+2 5x

X+5-T5 =g Atx-TH5 =g
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2) Vytes slovni ulohy:
a) Na vyleté usli zaci za tfi dny 65 km. Prvni den usli dvakrat tolik jako tfeti den, druhy den usli o 10 km méné nez prvni

den. Kolik kilometrii usli v jednotlivych dnech?

b) Za jak dlouho se potkaji Martin a Jakub, jestlize vyjeli souCasné proti sobé z vesnic vzdalenych 8 km. Martin jede

rychlosti 15 km/h a Jakub jde rychlosti 5 km/h. Kolik km ujel Martin a kolik km usel Jakub?

¢) Za chodcem jdoucim primérnou rychlosti 5 km/h vyjel z téhoz mista o 4 hodiny pozdé&ji cyklista primérnou rychlosti

15 km/h. Za jak dlouho dohoni cyklista chodce a v jaké vzdalenosti od vychoziho bodu?

16.2. Lomené vyrazgy

Vyuzit znalosti z 8. ro¢niku pfi pocitani s vyrazy. Zacit jednoduchymi operacemi jako napf. sCitani a nasobeni
vyrazl pies déleni vyraziti az k vytykani vyrazli. Pouzit barevné znazornéni jednotlivych ¢lend vyrazii a pomoci tak
zakovi uvédomit si, které ¢asti vyrazu mtzu sloucit a které ne. Je nutné zédkovi poskytnout dostatek ¢asu na pochopeni
ukolu a jeho nasledné zpracovani. Vnimat dobfe zéka, a kdyZ si nevi rady, tak ho povzbudit a uklidnit. Opakovat
podobné typy uloh, dokud si Zak neni jisty postupem feseni. Pokud Zzak udéla chybu, zeptat se na pfi¢inu a spolecné ji
vyfesit. Postupné vést k samostatnosti a k aktivnimu feseni problému.

Pfi upravé vyrazd na souéin pomoci vzorci zopakovat u kazdého piikladu vzorec. Najit a vybrat ten spravny
vzorec. Pouzit nasténné mapy se vzorci, karticky se vzorci tak, aby je zdk mél stale k dispozici pii feSeni ulohy a
vyuzival i zrakovou pamét’. Pomoci zakovi orientovat se v jednotlivych krocich a uspésn¢ ho dovést k vyfeseni ulohy.

Jestlize zak zvladne opakovani vyrazil, je mozné pristoupit k pochopeni pojmu lomeny vyraz. Zac¢iname uréovanim
podminek, pfi kterych ma lomeny vyraz smysl. To znamena, ze z oboru kazdé proménné musime vyloucit ta Cisla, pro
néz by vyraz ve jmenovateli mél hodnotu nula.

Pred kazdou pocetni operaci s lomenymi vyrazy zopakujeme podobné typy piikladi u zlomkt. Postupujeme od
kraceni a roz$ifovani lomenych vyrazu pfes s¢itani a od¢itani k nasobeni a déleni lomenych vyrazi. Vzdy natrénujeme

jednodussi ulohy a teprve potom postupujeme ke slozitéj$im, které rozdélime na jednotlivé kroky.

Priklady Kk procviceni:

1)Ur¢i, za kterych podminek ma vyraz smysl:

5 9ab 3 a’—-1 4xy 12a

x2 4xy X—Yy 282 +2a 7ab 3a—-3

2)Vypocitej a urci podminky
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L 3y, 5x_ L, Y _
10or 4r X Yy V2 2H)
8 3yZ_ 66y ab x>3B B>
2 6ky 2az2bcy >Z2>8 ><ib
X-y
a’-1 12a y
2a?+2a 3a—-3 1.1~
O |

3) Zapis, kdy maji lomené vyrazy smysl a pak je zkrat:

3u+6v oa-&abr
2u+4v ~ 6&-—=2ab

4) Res rovnice a proved’ zkousku:

x+8_1 3 —3 X >xdA S 1.4 1 7
X—7 y+2 S22 > 2 X< dal3aa 1

16.3. Goniometrické funkce

Nez budeme procvicovat goniometrické funkce je potieba zopakovat zakladni znalosti o pravouhlém trojuhelniku,
jak pozname pieponu a jak odvésnu, kde je pravy tihel v trojuhelniku. Pro nazornost vyuzijeme $kolni tabulové naradi.
Nejdtive procvi¢ime vypocty pomoci Pythagorovy véty, které Zaci jiz znaji z 8. rocniku. Také zopakujeme scitani a
od¢itani Ghld ve stupnich a minutach. Postupujeme od jedné goniometrické funkce k druhé a vzdy predchazejici
zopakujeme, abychom upevnili pfedchozi znalosti. Pomahdme jim s orientaci v tabulkdich a vyhledavanim

goniometrickych funkci na kalkulacce.

Priklady Kk procviceni:

1) Ur¢i velikosti vnitfnich thli pravouhlého trojihelniku ABC, jestlize pfepona ¢ = 6,3 cm a odvésna b = 4,7 cm.

2) Vypocitej délky odvesen a, b pravouhlého trojuhelniku ABC, s pravym thlem pfti vrcholu C, je-li dano: ¢ =11 cm, &
=48°20’.

3) Z tabulek urc¢i hodnoty thlu
sin 27° = cos 187 40’= tg75° =
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sin45° 30’= cos 50° 20’= tg 64° 30’ =

4) Vypocitej chybéjici udaje:

9cm

cm |&

5) V pravouhlém trojihelniku ABC s pravym thlem pii vrcholu C je b = 18 cm a & = 45°. Vypoéti obvod a obsah
trojuhelniku ABC.

16.4. Soustavy linedarnich rovnic

Zopakujeme linearni rovnice o jedné neznamé, jejich feSeni pomoci ekvivalentnich iprav a dosazovani kofenu
rovnice do zkousky. Pfi opakovani uéiva zjistime, co zakiim déla nejvétsi problémy. Podle potieby budeme procvicovat
vice prikladd na jednu pocetni operaci, zduraznime zaktim dulezitost znaménka. U jednotlivych ukoli umoZzZnime
opakované precteni zadani a dodatecné vysvétleni, co ma zak ud¢lat a na ktery krok si ma dat pozor. Rozebereme tlohy
na diléi ¢asti a vysvétlime prednost pocetnich operaci. Tedy ¢im musi zak zacit a ¢im pokracovat. Po zvladnuti
jednoduchych rovnic postupujeme pies rovnice se zavorkami az k rovnicim se zlomky. Stejné postupujeme pfi feSeni
soustav rovnic o dvou neznamych. Procvi¢ime metodu dosazovaci a séitaci a nechame zédky, aby si sami vybrali, ktera

metoda jim vyhovuje. Slovni tlohy feSené pomoci soustavy rovnic o dvou nezndmych feS§ime podobné jako slovni ulohy

o

Priklady K procviceni:

1) Res$ soustavu rovnic a proved’ zkousku:

Xx+2y=1 0,3a+0,2b=-0,1
x+7y=1 0,6a+0,6b=0,6

2) Res§ dosazovaci metodou a s¢itaci metodou soustavu rovnic, proved’ zkousku:

2x+y=-1 2(3x—y)-5=2x-3y
3x+2y=-3 5-(x—-2y)=4y+16

3) V hotelu je 37 pokoji, nékteré jsou tiiluzkové a zbytek étyiluzkovych. Urcete, kolik pokoji je tfilizkovych a kolik
ctyflazkovych, jestlize plna kapacita hotelu je 136 hostt.
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4) Sest ¢erpadel naGerpa nadrz za 72 hodin. Kolik &erpadel musime piidat, aby se nadrz naplnila za 48 hodin?

5)Ze dvou rtiznych druhlt bonbént po 40 K¢ a 25 K¢ za 1 kg se mé pfipravit 7 kg smési v cené 235 K¢. Jak smés

pripravite? (Kolik kg drazsich a kolik kg levnéjsich bonbonti smichéte?)

16.5. Linedrni funkce

U¢ivo linearni funkce neni pro zaky novy pojem, protoze uz z predchozich ro¢nikl znaji ulohy na pfimou
umérnost a rysovani v pravouhlé soustavé soufadnic. Zopakujeme jednoduché ulohy na pfimou umérnost a procvi¢ime
zakreslovani uspofddanych dvojic do grafu. Pomiizeme jim rozliSit osy x a y. Usporddané dvojice hodnot obou
proménnych zapisujeme do tabulky. Ma-li néktera funkce nekone¢ny pocet uspoiadanych dvojic Cisel (x,y), vysvétlime
7iktim, Ze si vybereme jen uréity, reprezentativni vybér téchto dvojic, slouzici k sestrojeni grafu. Zaci dostanou
predtisténé tabulky a pravouhlé soustavy soufadnic, protoZe sestrojovani celého grafu je pro né naroéné. Pro nazornost
vyuzijeme barevné rozliseni jednotlivych graft funkci.

Nejdrive zdkim ukazeme, jak najit na kolmicich dané body a postupné je vedeme k samostatnosti, jak graf

sestrojit. Zdraznime spravnost vysledkl v tabulce a jeji ndvaznost na graf.

Priklady Kk procviceni:

1)Sestroj graf linearni funkce a ur¢i, zda je rostouci, klesajici nebo konstantni.
ay=2x+1 b)y =2,5x
C)y=-2x+2 dy=-4

2) Zjisti, zda body A, B, C nalezi zadané funkci:
y=5x-1

1
A[0;-1], B[ - 5 ;0], C[-1; -6]

3 ) Urcete rovnici linearni funkce, jejiz graf prochazi body A a B:

A[2, -16], B[-3, 24]

4) Jsou dany tfi funkce. Bez sestrojovani grafii zjisti, které jsou spolu rovnobézné.

fi:y=3x-3
fry=-3x+3
f:y=3x+3

5) V nadrzi automobilu je 39 1 benzinu. Primérna spotieba benzinu je na 100 km jizdy 6,5 1. Pomoci rovnice a grafu

vyjadiete funkéni zavislost mezi poctem litrti benzinu v nadrzi (y) a poctem ujetych kilometrti (x).
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