
P O Z V Á N K A

Fakulta tělesné výchovy a sportu – katedra sportovních her, ve spolupráci s FZŠ
Brdičkova 1878, Praha 5, pořádají 3.listopadu 2009 seminář pro učitele, trenéry
a cvičitele tělesné výchovy a volejbalu na téma:

Odrážená s overbalovým míčem, jako příprava pro spotrovní hry se
zvláštním zaměřením na volejbal.

Cílem semináře je seznámit učitele, trenéry a cvičitele s novou sportovní hrou,
rozvíjející  pohybové schopnosti a herní dovednosti dětí, které je možné uplatnit
v pozdějším věku při nácviku a tréninku volejbalu i dalších sportovních her. Hra
je doporučena pro žáky 2. až 4. tříd.

Místo konání semináře:
Fakultní ZŠ Lužiny, Brdičkova 1878, Praha 5
Spojení: metrem B z centra směr Zličín, výstupní stanice Lužiny; odtud jít přes
obchodní centrum , kolem pošty k FZŠ Brdičkova – po schodech k hl. vchodu.

Program semináře:
10.00 – 10.30 Zahájení a prezentace
10.30 – 11.15 Teorie v učebně
11.30 – 14. 00 Praxe v tělocvičně
14.00 -  15.00 Diskuse k  probrané tématice¨
15.00 – Závěr semináře

Vyučující: Doc.PhDr.Jaroslav Buchtel,CSc. (UK FTVS-KSH, trenér 1.třídy
volejbalu), Jiří Hornek (trenér 1.třídy volejbalu, učitel na ZŠ Lužiny).
Demonstrátoři: žáci místní FZŠ, dále také dle zájmu přítomní účastníci.

Poplatek: 400 Kč – v hotovosti proti dokladu.

Přihlášky: Centrum pro celoživotní vzdělávání UK FTVS, José Martího 31,
16252 Praha 6, E-mail: panska@ftvs.cuni.cz
nebo Jiří Hornek, FZŠ Lužiny, Brdičkova ulice 1878, Praha 5, E-mail
Hornek@seznam.cz

Termín přihlášení:  do 30.10.2009

Účastníci obdrží „Osvědčení o absolvování semináře“ .

Za CŽV UK FTVS :                                    Za FZŠ Brdičkova, Praha
PaedDr. Lada Novotná Mgr. Jan Šafir

mailto:Hornek:@seznam.cz

